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국가건강검진 내 영유아 구강검진 횟수 추가 한다!

- 30∼41개월구강검진추가실시, 현 3회에서 4회로 변경(2022년상반기시행) -

□ 보건복지부(장관 권덕철)는 지난 9월 16일(목), 국가건강검진위원회에서

의결된 「영유아 구강검진 개선안」에 따라 영유아 구강검진을

‘현행 3회’에서 생후 30~41개월 내 구강검진 1회를 신설하여 ‘총 4회’

받을 수 있도록 개선한다고 밝혔다.

(현행) (총 3회) <1차> 18∼29개월, <2차> 42∼53개월, <3차> 54∼65개월

→ (개선) (총4회) <1차> 18∼29개월, <2차> 30∼41개월, <3차> 42∼53개월, <4차> 54∼65개월

○ 현재는 국가건강검진 내 영유아 구강검진을 생후 <1차>18∼29개월,
<2차>42∼53개월, <3차>54~65개월, 총 3회 실시하고 있다.

- 이 때 1차(18개월) 검진 후 2차(42개월) 검진을 실시 하기 전, 치아우식증*이

증가하고 이 시기에 유치열**이 완성되는 점을 고려하여, 30~41개월검진을

추가하여 총 4회의 구강검진을 받을 수 있게 된다.

<참고> 영유아구강발달관련사항

○ (치아우식증*) 치아면에부착된세균이만들어낸산(acid)에의해치아법랑질이손상되어

충치가생기는현상, 영유아우식의심치아율이 <1차>18∼29개월, 4.8%이지만 <2차>42∼53개월,
19.1%로급격히증가

※출처:「국가건강검진내구강검진서식및매뉴얼개정연구(서울대학교산학협력단, ’19.12∼’20.12)」

○ (유치열발달**) 생후6개월에아래앞니로시작하여, 30개월∼36개월에어금니4개가나오면서
20개의유치열이완성됨
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- 30~41개월 구강검진이 추가되면 해당 시기의 영유아는 영유아 구강

검진 기관*을 통해 검진을 받을 수 있다.

* 지정된 검진기관 전국 어디서나 가능, 공단 누리집(홈페이지, http://nhis.or.kr)-
건강iN- 검진기관/병원찾기

- 영유아 구강검진 추가 실시는 2022년 상반기부터 시행 예정으로, 보건

복지부는 국가건강검진 내 구강검진 개선안과 함께 관련 시스템 보완

및 고시 개정 등 후속 조치를 준비할 계획이다.

○ 보건복지부 임인택 건강정책국장은 “이번 영유아 치아발육 상태에

맞는 영유아 구강검진 주기 개선을 통하여 영유아 치아우식증의

조기 발견과 치료에 도움이 되기를 바란다.”라고 전했다.

< 참고 > 1. 영유아 구강검진 수검현황 및 실시기준

2. 영유아 건강검진 안내문

http://nhis.or.kr
http://nhis.or.kr
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참고 1  영유아 구강검진 수검현황 및 실시기준

○ 영유아 구강검진 수검 현황
  (’20.12.31 기준, 단위: 명, %)

구분 신생아 수
구강검진

대상자 수검자 수검률

’20년 272 1,150 536 46.6

‘19년 303 1,244 584 46.9

‘18년 327 1,289 580 45.0

‘17년 358 1,364 571 41.9

‘16년 406 1,394 548 39.3

* 영유아 구강검진은 차수에 따른 시행(3회)으로 대상자 별도 산정

○ 영유아 구강검진 실시기준(2021 건강검진 실시기준)

검진항목 목표질환 검사방법

○ 진찰 및 상담

○ 치아검사

○ 기타 검사 및 문진

○ 구강보건교육

- 치아우식증

○ 치과의사의 진찰 및 상담

○ 치아우식증 검사

○ 기타 부위 검사 및 구강위생검사 실시

○ 구강보건교육, 사후관리 권고와 상담 
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참고 2  영유아 건강검진 안내문

* 영유아 구강검진 대상자에게 해당 차시(4, 5(신설), 6, 7차)에 문진표가 발송될 예정이며, 부모

(법정대리인)가 문진표를 작성하실 수 있습니다.


