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보도참고자료

보도시점 배포 후 즉시 사용 배포 2024. 1. 18.(목)

‘아이들과 함께 더 커지는 행복과 사랑’
다자녀를 양육하는 부모의 이야기를 듣다
- 대한민국의 미래를 열어가는 대화 “패밀리스토밍(Family Storming)” 

네 번째 이야기 ‘여럿이 살아요’ 개최(1.18.) -
- 둘째아 이상 출생아 수 지속 감소

(’22년 전년 대비 둘째아 16.7%, 셋째아 이상 20.5% 감소) -

  보건복지부(장관 조규홍)와 저출산‧고령사회위원회(부위원장 김영미, 이하 

‘저고위’)는 결혼‧출산‧양육에 대한 청년 세대들의 생각과 경험을 생생하게 

듣기 위해 ‘대한민국의 미래를 찾아가는 대화, 패밀리스토밍(Family 

storming)’ 네 번째 시간을 가졌다고 밝혔다. 이번에는 두 자녀 이상을 

양육하는 다자녀 가구 대상으로 서울 한국보육진흥원 회의실에서 간담회를 

개최했다.

  패밀리스토밍은 자유로운 분위기에서 창의적인 다양한 생각을 자유롭게 

이야기하고 해결 방법을 찾아가는 브레인스토밍(BrainStorming)과 가족을 

뜻하는 패밀리(Family)를 결합하여 만든 용어로, 다양한 구성의 청년 가구

들과 자유로운 토론을 통해 저출산‧고령화의 해답을 찾아가기 위한 시리즈 

간담회*이다.

 * (추진 계획(안)) ①둘이서 살아요(무자녀가구, ’23.12월) → ②한국의 라떼파파(아빠육아 

휴직자, ‘23.12월) → ③셋이서 살아요(1자녀가구, 1.9일) → ④여럿이 살아요(다자녀가구, 1.18일) 

→ ⑤혼자서 살아요(미혼 가구) → ⑥새롭게 살아요(비혼가구) 

  이날 간담회는 두 명 이상의 자녀를 둔 부모 7명, 보건복지부와 저고위 

정책담당자, 한국보육진흥원 담당자 등이 참석하였다. 참석자들은 자녀를 

출산하고 양육하는 과정을 진솔하게 나누었으며, 다자녀 가구를 위해 정부 

지원이 필요한 정책들에 대해 의견을 제시하였다.
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  출생아 수가 지속적으로 감소하며 둘째아와 셋째아 이상 출생아 수는 

크게 줄어들고 있다. 2022년 출생아 수 기준으로 둘째아는 7만 6천명으로 

전년대비 1만 5천명, 셋째아 이상은 1만 7천명으로 4천명 감소하였다.  

  이기일 보건복지부 제1차관은 “현실적인 가족 정책을 마련하기 위해 

다자녀 가구의 이야기를 듣는 것이 중요하다.”라고 하면서, “이상적으로는 

여건만 된다면 둘 이상의 자녀를 원하지만 실제 둘 이상의 자녀를 낳지 

못하는 부모들이 많다. 이러한 차이가 좁혀질 수 있도록 정부는 다자녀를 

양육하는 부모의 양육 부담은 줄이는데 적극 노력하겠다”라고 하였다.

<붙임> 간담회 개요

담당 부서
보건복지부

인구정책총괄과

책임자 과  장 이윤신 (044-202-3370)

담당자
서기관 김웅년 (044-202-3690)

사무관 구도은 (044-202-3379)

     

http://www.korea.kr


- 3 -

붙임붙임  간담회 개요

□ 간담회 개요

ㅇ (목적) 다자녀가구의 양육 경험 청취를 통해 정책개선 방향 도출

- ▴자녀 임신‧출산‧양육 과정의 경험‧애로사항 ▴정책 개선방안 등 논의

ㅇ (일시/장소) ‘24.1.18일(목) 15시～17시 / 한국보육진흥원 6층 회의실

ㅇ (참석) 정부(복지부, 저고위), 유관단체(한국보육진흥원), 다자녀가구 등 17명

- (복지부) 제1차관(주재), 인구아동정책관, 인구정책총괄과장 등

- (저고위) 사무국장 등

- (한국보육진흥원) 육아종합지원본부장

- (다자녀가구) 여성 4명, 남성 3명 등 7명

□ 세부 일정

시간 주요 내용 비 고 

15:00~15:05 (‘5) 참석자 소개

15:05~15:15 (‘10) 인사 말씀 제1차관

15:15~15:20 (‘5) 기념 촬영

15:20~16:50 (‘90) 의견 청취

16:50~16:55 (‘5) 마무리

□ 향후 일정

ㅇ 청년가구 대상 출산의향 간담회 지속 추진(~2월)



- 4 -

붙임2붙임2  관련 통계자료

□ ’22년 둘째아 이상 수 및 비중 추이 
   * 2022년 출생 통계, (통계청, ‘23.8월) 

ㅇ (출생아수) 둘째아 76천 명으로 전년 대비 15.3천 명(-16.7%) 감소,
셋째아 이상은 16.9천 명으로 전년 대비 4.4천 명(-20.5%) 감소

- 10년간 둘째아 108만 명(-58.7%), 셋째아 이상 33.7만 명(-66.6%) 감소

<출산 순위별 출생아 수, 2012-2022>    
 (단위: 천 명, %)

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
증감 증감률

계* 484.6 436.5 435.4 438.4 406.2 357.8 326.8 302.7 272.3 260.6 249.2 -11.4 -4.4

첫째아 248.9 224.8 225.4 228.6 212.9 187.9 176.9 168.5 154.0 148.0 156.2 8.3 5.6

둘째아 184.0 165.7 165.3 166.1 152.7 133.9 119.7 108.4 95.6 91.3 76.0 -15.3 -16.7

셋째아 이상 50.6 45.2 43.7 42.4 39.6 35.0 28.2 25.7 22.6 21.2 16.9 -4.4 -20.5

* 출산 순위 미상 포함

ㅇ (출생아 비중) 둘째아의 비중은 30.5%(▵4.5%p 감소), 셋째아 이상
비중은 6.8%(▵1.4%p)

- 10년간 둘째아 비중 ▵7.6%p 감소, 셋째아 이상 ▵3.7%p 감소

<출산 순위별 출생아 비중, 2012-2022>
   (단위: %, %p)

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
증감

계* 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 -

첫째아 51.5 51.6 51.9 52.3 52.5 52.7 54.5 55.7 56.6 56.8 62.7 5.9

둘째아 38.1 38.0 38.1 38.0 37.7 37.5 36.9 35.8 35.1 35.0 30.5 -4.5

셋째아 이상 10.5 10.4 10.1 9.7 9.8 9.8 8.7 8.5 8.3 8.2 6.8 -1.4

* 출산 순위 미상 제외
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□ 초혼 신혼부부 평균 다자녀 가구 비율 10.6%

   * 2022년 신혼부부통계, (통계청, ‘23.12월) 

   * 신혼부부는 통계작성 기준일 현재 혼인신고 후 5년이 경과하지 않은 부부 의미

ㅇ 초혼 신혼부부 평균 자녀 수 지속 감소, ’18년 0.74명 → ‘22년 0.65명

ㅇ ’22년 신혼부부 중 자녀 2명 이상인 비율 10.6% 불과

< 신혼부부 자녀 현황 > < ‘22년 신혼부부 자녀 현황 >

  

□ 자녀 수 많을수록 기혼여성 고용률 감소

   * 2023년 상반기 지역별고용조사 기혼여성의 고용 현황, (통계청, ‘23.11월) 

   * 만 18세 미만 자녀와 함께 사는 기혼여성 대상

ㅇ (한자녀) ‘23년 고용률 61.2%(취업자 1,307천명)

ㅇ (두자녀) ’23년 고용률 59.3%(취업자 1,112천명)

ㅇ (세자녀 이상) ‘23년 고용률 56.6%(취업자 191천명)

<자녀 수별 취업자 및 고용률>
    (단위: 천명, %, %p)

2022년 2023년 증감

취업자 고용률 취업자 고용률 취업자 고용률
구성비 구성비 구성비

전체 2,622 100.0 57.8 2,609 100.0 60.0 -13 - 2.2

1명 1,295 49.4 59.7 1,307 50.1 61.2 12 0.7 1.5

2명 1,133 43.2 56.6 1,112 42.6 59.3 -22 -0.6 2.7

3명이상 193 7.4 52.9 191 7.3 56.6 -3 -0.1 3.7
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□ 다자녀에 대한 선호 긍정적으로 변화

   * 여론속의 여론 2023 자녀 육아 인식 조사 (한국리서치, ‘23.7월) 

ㅇ ’자녀는 하나인 것보다 둘 이상이 낫다’ 83% 동의, 전년 대비 증가

- ’여건만 된다면 자녀 많을수록 좋다‘ 62% 동의, 전년 대비 증가

<이상적인 자녀 수 인식조사>
(단위: %)

□ ’이상적인 자녀 수 2명 이상’이라 응답한 기혼여성 80.5%

   * 가족과 출산조사 (한국보건사회연구원리서치, ‘22.12월) 

ㅇ ’21년 19~49세 기혼여성이 생각하는 이상자녀수 2명 이상 80.5%

- 이상자녀수에 비해 현실자녀수 ’2명 이상‘ 응답비율 낮음(57.0%)

<이상자녀 수 및 실제 자녀 수>
        (단위: 명, %)

2015 2018 2021

이상자녀수

평균자녀수 2.25 2.16 1.98
자녀 1명이하 7.2 10.3 14.5

자녀 2명 65.9 63.6 69.7
자녀 3명 19.9 17.0 9.0

자녀 4명이상 5.7 4.1 1.7
모름 1.3 5.0 5.0

실제자녀수

평균자녀수 1.75 1.75 1.57
자녀 1명이하 31.5 33.3 43.0

자녀 2명 55.9 53.3 46.0
자녀 3명 11.6 12.1 9.6

자녀 4명 이상 1.0 1.3 1.4


