
대    상 서울시 소재 유치원 및 어린이집              

일    시 2021. 4. 30.(금) [1회] 오전 10:30 | [2회] 오후 5:30  ※ 2회 동일한 내용

내    용
「서울시 유아 식행동(편식) 개선 사업」

2020년 결과 공유 및 2021년 사업 설명회 

운영방법 비대면 운영 ※ 줌(Zoom) 프로그램 이용 / 신청자에 한해 회의ID 안내

신청기한 ~ 2021. 4. 21.(수) 까지 ※ 선착순 마감

신청방법

접수URL 클릭 또는 아래의 QR코드 스캔 후 신청서 작성하여 제출 

☞ https://bit.ly/39INW11

※ QR코드 스캔 방법

① 스마트폰으로 검색 앱(다음, 네이버 등) 클릭 ▶ 검색창 클릭

② 카메라 아이콘 클릭 ▶ QR코드 모드 클릭 ▶ 우측의 QR코드 찍기

문의사항 02-6978-4170 (서울특별시 식생활종합지원센터)

안녕하십니까?

서울시와�서울시�식생활종합지원센터에서는� 만� 3세~5세의� 유아를� 대상으로� 『서울시�유아�식행동

(편식)�개선�사업』을�진행하고 있습니다.�

본� 사업은� 1)� 유아� 식행동(편식)� 조사를�통해,� 우리� 아이들의� 식행동(편식)� 특성과�영양�상태를�

평가하고� 2)� 식행동(편식)� 개선� 교육� 프로그램� 적용을� 통해,� 유아기의� 바람직한� 식생활� 실천을�

향상시키고자�진행되는�프로그램입니다.�

2020년에� 참여한� 만� 3~5세� 유아의� ‘식행동(편식)� 조사’를� 통한� 유아의� 전반적인� 영양� 상태와�

식사의� 질,� 까다로운� 식행동에� 대해� 분석한� 결과와� ‘식행동(편식)� 개선� 교육� 프로그램’에� 참여한�

유아들의�변화�등에�대한�결과를�공유하고,� 2021년�사업에�관한�안내를�드리고자�합니다.�

우리의� 미래인� 아이들의� 바른� 식생활� 실천과� 건강� 증진을� 위한� 본� 사업에� 유치원과� 어린이집�

선생님들의�많은�관심과�참여�부탁드립니다.� � � �

【서울시 유아 식행동(편식) 개선 사업】

2020년 결과공유 및 2021년 사업설명회 안내문

https://bit.ly/39INW11

